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Kolbuv cyklus uceni

V navaznosti na vychodiska zaZitkové pedagogiky si dovolime pfedstavit vam specificky
model uéeni, ve kterém se ukazuje preneseni poznatkii pomoci prozitku a zazitku do skute¢ného,
praktického zivota. Cilem rozvojového programu by mélo byt i to, co si ucastnik ,,odnese* do

praktického Zivota. To ukazuje tzv. Kolbtv cyklus uceni. Je znazornén na uvedeném obrazku.

Obrazek 1 - Kolbuv cyklus u¢eni
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Zdroj: Franc, 2007.

Kolbiiv cyklus je graficky zndzornén jako jakysi kruh ¢&i spirala, kterd sestiva ze 4
zakladnich prvkl. Prvotni je konkrétni zkuSenost, prozitek (jedna se o aktivitu, hru, ¢innost,
kterou doty¢ny provadél). Poté nasleduje ohlédnuti se za tim, co se stalo. V zasad¢ se jedna o
»zkonstatovani® fakti (napf. d€lal jsem to a to a u toho jsem citil to a to). Tietim bodem je
zhodnoceni situace, ryze subjektivni, ohlédnuti se za tim, co se stalo, ale z jiného hlediska — s

hodnocenim a ndzorem, nejen pouhé konstatovani. Jedna se o pfestavbu zkuSenosti a jeji zobecnéni,
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ptfipadné transfer do jinych oblasti Zivota. Ten je nezbytny proto, aby byla zazitkova pedagogika
prenositelna a méla hlubsi vyznam. Jako ptiklad uvedu napt. nepozornost a nasledné komplikace pti
zapomenuti splnéni jednoduchého ukolu. Zde si prenesu vysledek, tedy to, jak je to zbyte¢né a jak
mi to mize celou situaci komplikovat. Poslednim, ¢tvrtym bodem je aplikace do praxe a plan
zmén. Co udélam a neudélam piiste? Co jsem si z této zkuSenosti odnesl? Timto zpiisobem tedy
funguje aplikace Kolbova cyklu do praxe a pokud se ¢lovek opravdu zamysli nad svym jednanim,
lze tento princip vyuzivat kazdodenné v klasickych Zivotnich situacich. Jednim zcild je tedy
modifikace chovani v budoucnu na zakladé prozitku v modelové situaci navozené pii aktivitach

zazitkové pedagogiky.
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